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uvoD:

Predstavte si misto, kde se dokdZe zastavit cas a vy miizete sledovat let cmeldka jak useda z jedné kvetouci rostliny na druhou. Anebo misto, které je svédkem tisicii
pribéhd, které dokazi vymyslet jen déti proplétajici se mezi stromy nebo fadicimi v lanovi drevénych prekazek. A nebo misto, kde to tak krasné voni cerstvymi
bylinkami a rajcaty. Hmm, nebo ta viiné opecenych Spizli, co dolétla az z mista, kde to zazniva smichem a nescetnymi hlasy rodin uZivajicich si piknik. A psst, pravé
zde na sklonku dne se vyznavaci jogy piidali k dalSim cvicenclim a jejich soustfedéné dychani narusuje jen podvecerni zpév ptaki. Misto, kde pfichazite z rana,
abyste si uZili kapek rosy na stéblech travin a zkontrolovali si rlist zeleniny. Dopoledne, které svym linym klidem vitd ty, jenz nemusi odjizdét do zaméstnani a nabizi
jim sluncem zalitou strai s mnoha aktivitami a zakoutimi pro potéchu. Odpoledne, které se rozezvudi hlasy déti a také vytrvalych zahradniki. Podvecer, ktery
pfitdhne sportovni nadsence viech vékovych kategorii. A jsou také vecery, kdy se vam chce jesté zlistat venku a popovidat si se sousedy ,chcete se nadechnout
vlahého vecera a prosté si jen tak uZit. Tak toto viechno je nase zahrada. Zahrada pfibéhd. Zahrada, do které se budete vracet.

Rikate si, no to je toho. Zase jedna komunitni zahrada. Ale ono je to trochu jinak. Tohle je P O D B AB A. Misto, kde na misté byvalé sladovny vyrostl vyjimecny
bytovy komplex 840 byt(i poskytujici domov 2500 obyvateliim. Velka ¢ast obyvatel je stfedniho véku a vychovava zde své déti. Bytovy projekt je vclenil do
unikatniho prostredi z botanického i zoologického hlediska a stala se tak prvni pfirodni pamatkou na tizemi hlavniho mésta. Nedaleko se nachdzi pfirodni rezervace
Divoké Sérka. Pobliz park Stromovka. Na dohled je stadion Juliska. Zdalo by se, 7e zde ke Stésti nic neschazi. A presto je zde néco, co nuti obyvatele nejen snita
premyslet, ale také prevadét své myslenky ve skutky. Nazvéme to tfeba Faktor Podbaba. Touha mit misto k Zivotu uzplisobeno tak, aby sledoval principy zeleného
bydleni. A to nejen naoko. Obvykla vice méné pasivni forma SVJ seskupeni je zde nahrazena aktivnimi jednotkami pipravujici celou fadu projektd. At uz se jednd o
sbér destivé vody, fotovoltaiku, projekt ozelenéni stfech, podpora shéru bioodpadu, jeho kompostovani a névrat zelenym plocham a mnoho dalSiho. Jde jedno z
mala mist v Praze, kde u bytovych domi neuvidite zaparkovand auta. Paradoxné pies skvélou architekturu a vyjimecnost lokality néco zde chybi od samého
pocatku. Uryvek pisné ,....a maji si kde hrat...” by zde tise rezonoval poznénim, Ze nemaji. Ani déti. Ani dospéli. A u viibec ne spoleéné. A protoZe od slov k cindim
zde neni daleko, pfipravila se ve spolupréci s obyvateli vize, kterou bychom s pomoci tfadl a majitelem pozemku Kaufland o.p.s. radi realizovali. Krok po kroku.
Ostatné tak, jak zahrady vznikaji, kdyZ chcete, aby zde byly po dalSi generace.

Nevadi, Ze nebude v3e najednou. Hlavné, Ze se stane. To vzdcné, s Cim v Zivoté hospodafime, je Cas. Navstévnik nasi zahrady bude mit cas vénovat se sdm sobé nebo
uZivat si s ostatnimi a pribéhy, které se zde odehraji uchovaji stopu v téch, ktefi pak jednou budou vypravovat , to kdyZ jsme bydleli na Podbabé”. Vzpominky, které
se stanou symbolem mista s vyjimecnou kvalitou Zivota opfenou o faktor VI. Toto je Podbaba. Toto je Praha 6.
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3. MISTO SPORTU 5. MiSTO PRO PRIRODU
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Pod Juliskou

Pod Juliskoy

Parcela.2729/1 vyméra2.676 m2 druh pozemku zelena plocha  zpiisob vyuZitizelen = pamatkové chranéné izemi

Vlastnické pravo: Kaufland Ceska republika v.o.s., Bélohorska 2428/203, Bievnov - Praha 6
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SITUACE

¢ MISTO EKOLOGICKE VYCHOVY

¢ MISTO ZAHRADKARU

» MISTO HER
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MISTO SPORTU

MISTO SETKAVANI

PRIRODNI ZONY
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CAS SETKAVANI:

Jsou dny, kdy zde uvidime malé skupinky lidi rozptylené po celé zahradé. Jsou dny, které vybizi k rodinnym piknikiim tieba kvili oslavé nécich narozenin. Také jsou
momenty, kdy je tfeba v hojnéjsim poctu obyvatel ctvrti Podbaba sejit se a usnést se na dalSich aktivitdch vlastnikd v rdmci SJV. A co teprve momenty, které zvou ke
spolecnym oslavédm - at'uZ je to den déti nebo tfeba konec prazdnin. V nasi zahradé jsme pfipraveni na vétSinu takovych potieb.

MiiZete vyuZit Cisté spolecenské Casti, ktera disponuje vicetcelovym podiem nejen pro spolecnd vystoupeni, uzit si piknikovych stolii schovanych ve stinu stromd a
nezapomeiite na pfitomnost venkovnich grilii pro bezpecné opékani v teplych mésicich. Mate mensi spolecnost a touzite o soukromi? Pak si vychutnejte riizné typy
vyhledii z lavicek rizné umisténych na terasach svahu tak, aby si kazdy nasel to svoje zakouti. Pro nékoho to bude misto pIné pestrobarevnych medonosnych tvalek,

pro nékoho to bude pohled na vzrostly topol s mékce se vinici travou. A nékdo se zajem mize sledovat hemzeni nad3enych zahradkafii Ci se téSit z pohledu na hry
déti. Jak vidite, u nds pfivitame men3i i vétsi spolecnost. Jakkoliv si zde pfejeme predevsim denni aktivity, jsme otevieni i myslence na podvecerni kulturni a

vevs

Zamérem je zde:

postavit inteligentni wc wc Prostoru je vyclenéno cca 300 m2
podium svépomoci - zvazujeme i z palet
6 piknikovych stolii / pro 8 lidi

pevné lavicky pro stanovisté - 8 kusi
premistitelné lavicky - 8 kusi / 4 lidi
hamaky 2x

grily 2x

i barevné ténovani mobiliare. Pfirodni ¢i lehce barevny
akeent, ktery propoji barevné ladéni zahrady
a pfinese hravost a uvolnénost prostoru.

Lavicka Portigoa 151

Lavicka Portigoa 111

design D. Kardsek / MMCITE
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MISTO STRETAVANI POHLEDY

medonosné

[ ] v
kefe

o dosazeni stromd

» magnolie

» vypevnénd plocha mlatova

stanovisté grilu

podium pro kulturni vystoupeni déti /i umélcii / stejné tak prostor pro setkdvani

pfi nejrliznéjsich oslavach nebo i setkani SJV.
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MISTO STRETAVANI POHLEDY
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STUDE ANERU ARRADY ARG FODBAS



POPIS WC

Chytré zachody jsou Fedeni do oblasti jako jsou pravé tfeba détska hiisté, kde by vystavba pevnych a velkych staveb se zachody byla komplikované a drahd.
Mobilni chytré zachody jsou tak v tomto ohledu mnohem jednodussi a funkéni feseni.

0 dodévku se stard spolecnost ToiletDesign, kterd se chlubi i spoustou technologii, jez tyto zachody obsahuji. Samotna konstrukce ma nahofe dva solarni panely s
vykonem 40 W, které jsou pfipojené k zaloznimu akumulatoru, diky cemuz dokaze WC fungovat i bez externiho napajeni. Interni modul pro bezdratové mobilni
spojeni dokdZze automaticky odesilat potfebné informace o stavu zachodu do centralniho systému. Senzory sleduji hladinu kald, hladinu cisté vody nebo samotné

zabezpedeni toalety.

Zachod nepotiebuje napojeni na Zadné sité, coZ je vyhoda pfi instalaci, ale pfinasi to i logické nevyhody predevsim z diivodu absence napojeni
na kanalizaci. Potfebnou elektinu si zachod zajisti ze solarnich panelii. Cistou vodu a vznikly odpad je nutné esit priibéznou obsluhou, ktera
zachod dle potieby naplni/vyprazdni.

Jak to funguje
Chytry zéchod je v zékladnim stavu uzamdeny, ale dle pomérné jasného navodu ho Ize odemknout jak pomoci prémiové SMS v hodnoté 10 korun (MWC 10 na

telefonni ¢islo 90206), tak i QR kddem (to ndm ale nefungovalo viz obrazek). Jakmile odeslete SMS, pfijde vam béhem nékolika sekund zprava o tom, Ze dvere se
oteviraji. (v Cestiné i anglictin€é) a zachod zacne pipat a LED kontrolka signalizuje moZznost vstupu (dokdze svitit i pro rezim obsazeno).

Investicni odhad je cca 200.000 K¢

Jde tak zhruba o 80 K¢/obyvatel, pokud to vztdhneme
Cisté na obyvatele této ctvrti.

Pofizovaci investice je zcela jisté v rozumné vysi, je vsak
nutné taky projednat, kdo bude zodpovidat za provoz a
hradit dalsi naklady s tim spojené.
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CAS HER:

Stejné jako v pfipadé sportu, ani na déti a jejich hry nebylo v projektu bydleni této Ctvrti pamatovano. Vmimdame jako zcela zasadni pfivést do Zivota rodin s détmi prostor pro hry. V nasi ¢tvrti je pfiblizné 450
déti, které chceme povzbudit k pohybu, vytvareni pratelstvi a rozvoji fantazie. Nejde ndm tedy o néjaké piskovisté pro batolata. Naopak se chceme zaméfit na pohybovou stranku co nejvétsiho spektra
mlédeZe. Radi bychom vyuzili svahu, ktery se zde nachazi a umistili herni prvky po vertikIni ose tohoto pozemku tak, aby si déti uzili smér do kopce i z kopce. Zde by bylo skvélé také umistit skluzavku se
Z&té7i i pro vétsi déti. Dalsi herni prvky by se umistili do ndletového lesiku, ktery by se castecné zredukoval, aby se podpofil riist jednotlivych stromd. Pod korunami vytvarejicich stin by pak pokracoval dalsi
liniové stavény svét ze deva a lanovych prvka.

Prostoru je vyclenéno cca 200 m2

FIndIni strukturu a pocet prvkii bychom vybirali s dodavatelem
garantujicim bezpecnost

a piislusnymi certifikacemi.

VEtsi stanovisté je investici pfiblizné 170.000 K¢

Mensi stanovisté je investici piiblizné 100.000 K¢

Jde tak zhruba o 370 K¢/dité, pokud to vztdhneme Cisté
na obyvatele této ctvrti.

Pokud ale vezmeme v tivahu fakt, Ze zdbavna podoba
hristé pfitdhne i dalsi obyvatele

a jejich déti tak tato investice vyznamné klesa.
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MISTO HER - POHLEDY
umisténi sportovnich prvk pro dospélé a déti
trvalkové pésy
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rozhledové misto smérem dol{i ze svahu,
podium pro spolecenskou zénu umisténi balancnich prvki pro déti pred sezenim umisténa trvalkova a bylinnd vysadba, umisténi balancnich prvk pro déti
navazuje Cast zahradkari

zatézovy travnik
vysadba meruriky
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MISTO HER - POHLEDY

medonosné kere

s trvalkovy mix dopInény travami

formované valy pro vytvoreni stupfovitych teras

skluzavka ze svahu

bytovy diim s odstupovou vzdélenosti min 20m od hernich prvki
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vysadba ke rybiz{i pro déti/vefejnost
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CAS SPORTU:

Jakkoliv je to té7ko uvéfitelné, i v tak promy3leném rezidencnim bydleni schazi jakykoliv vyclenény prostor pro sport. Jak déti, Pokud tuto investici vztahneme na tidaj 2500 obyvatel nachazejicich se v této rezidencni ctvrt,

tak dospéli musi dojizdét mimo zonu bydlent, pokud se cht&ji vénovat pohybu. Setfenim jsme zjistili obrovsky zdjem ze strany jde zhruba 0 136Kc na obyvatele a takovou investici do zdravi obyvatel povazujeme za Zadouci.
obyvatel o venkovni cvicebni prvky. Provéfili jsme fadu firem doddvajicich workoutové sestavy a findIni vybér bychom jesté
podrobili hlasovani ze strany obyvatel. V tuto chvili zvazujeme sestavy typu SHURUPARK, které vyuZivaji protazeni do délky a
mensi naroky kladou na Sitku. To pIné odpovida naSemu zaméru umistit cvicebni prvky na vzdalenéjsi misto zahrady tak, aby
nebyly obyvatelé prilehlého objektu ruSeni a zéroven vyuzit piirozené vrstevnicové linie podél hranice pozemku.

Prostoru je vyclenéno cca 110 m2

Zakladni informace POSILOVACI STANICE OP 24
rozmér prvku: 7,5x5,7x3,1m

Ukazkové sestava nabizi 13 stanovit a rozméry nutné pro usazeni jsou 2450 x 8400 x 1600mm. Optimalni rozmér rozmeér bezpecnostni zony: 12,5x9,1m

dopadove plochy je 5,5 x 12,4m. Slouzi na posilovani a protahovani svali celého téla. ZlepSuje

celkovou pohyblivost
a procvicuje klouby.

¢ Mame piipraveny rozpocty na minimalné 40 druhi sestav a findIni rozhodnuti bude dle preferenci obyvatel i
ziskanych financnich zdrojd. Predpoklad investice je v rozmezi 160 - 300.000 K¢. Uvedend sestava na obrézku se

pohybuje cca 160.000 K¢. ZARIZENT OBSAHUJE:

Splhaci ty¢

Splhaci lano

Zebfiky

vrchni hrazdy

stfedové hrazdy

nizké hrazdy

zavésné kruhy

posilovani biisnich svall
lezecké ruckovadlo — horizontalni Zebfik
posilovaci lavice

bradla

posilovani rukou a prsnich svali

125m
75m

Uvedené sestava vcetné montdze a dopravy vychazi
pfiblizné na 339.674 KC.

91m
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Napad pro Sestku




MISTO SPORTU / POHLEDY

wc

druhové pestré slozeni ohraniceni plotu
s kefi nesoucimi plody a poskytujici tkryt

apotravu ptdkim

dnes néletovy nevzhledny lesik se stane po sprvné selekci
krasnym lesikem prosperujicich stroml, jejichz koruna
poskytne chladny stin v parném lété.

STUDIE ZAMERU ZAHRADY ZAZRAKU PODBABA
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) Svét sportu je propojen se svétem her a déti. Cvicici rodice tak budou mit své ratolesti pod kontrolou. Zaroven dochdzi k pfirozené motivaci
MISTO SPORTU / POHLEDY zafazeni cviceni do Zivota déti. Sestava je zaméfend na protazeni téla, cvieni s vlastni zatézi.
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. . ) , v e lanové prvky by mély byt takové konstrukce, aby i starSi déti/ nebo rodice mohli
bezpecnd, dlouhd a také pro vétsi déti, i . , o o

, o s détmi absolvovat tyto prvky. Kombinace klad, lanovych prechoda, ale i treba
tak takova by méla byt skluzavka ze svahu

natazené sité by mély byt nekonecnou verzi na zpdsoby zdolavani.

doplInéni ovocnych strom{/meruriky

STUDIE ANERU AHRADY ARG POV



CAS ZAHRADNICENI

Vybudovénim teras vyznamnym zplisobem rozsifujeme zelenou plochu zahrady. VyuZit toho chceme pro obyvatele nasi ctvrti, ktefi jiz projevili zvyseny zdjem o péstovani vlastnich plodin. JiZ v tuto chvili na neupraveném pozemku se realizuji desitky lidi, ktefi si zde vybudovali
vyvysené truhliky pro péstovani prevazné zeleniny a bylinek. Tento spontanni pocin chceme podpofit nabidnout mnohem vhodnéjsi péstebni zazemi v pevné vybudované struktufe vyvysenych zahonii spojenych Stérkovymi pésinami a dievénymi schlidky propojujicimi
jednotlivé terasy. Pro vypevnéni teras bude pouzité dfevo.

V navrzeném konceptu je piipraveno xy ploch k osazeni, které uspokoji 35 rodin - tedy pfiblizné 100 obyvatel, ale miize byt az dvojnasobny pocet. Jednotliva plocha cita vyméru 1.5m x 1.5m, pripadné
dvojplocha 1.5 * 3m. Celkové z pozemku je pro zahradniceni mistnich obyvatel vyclenéna plocha 350m2. Predpoklada se, Ze za pronajem této plochy budou platit a vynosy poputuji na tidrzbu zahrady.

Vzhledem k tomu Ze vefejné piistupnd zahrada propojuje svét vefejnosti se zajmy jednotlivych zahradkar, chceme vybudovat liniovy plot ze ziskanych palet, pred ktery jesté predsadime ovocné kefe typu rybiz, bordvky, angrest, maliniky. Vstup k polickim je tak pod uzavienim,

Investice do piipravy policek s tim, Ze vétSina
praci by se realizovala svépomoci je odhadovana
na naklady 200.000 Kc.

Jde tedy o cca 2.500 K¢ na rodinu.

Tuto investici bychom splatili vstupnim poplatkem

za pronajmuti plochy na rok, coz by odpovidalo nakladu
50 K¢ mésicné za 4.5m2 péstebni plochy. Ve 2 letech zpét.

Provozni fad této uZitkové zahrady by byl v souladu

se standardnim fungovanim zahradkarskych osad,
akordt uzplsobeny tomuto zmen3enému méfitku.
Definovala by se préva a povinnosti uZivateld zahradek,
usporadani zahradek, pouZivani spolecnych prostor.

Spolecnymi prostorami se rozumi pristfeSek pro sady nafadi,
vyuzivani kompostu, kompostovani. Pravidla ddrzby, clenské
prispévky, doba prondjmu atd.
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MISTO ZAHRADNICENI / POHLEDY

bylinkové (do kuchyné)
a trvalkové pole

M*

¢ast kompostéri/kurniku vstup pod uzavienim do Csti pro zahrddkare

vyhlidkové misto - zde bychom preferovali
lavice sestavitelné do oblouku
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do Casti pred paletovym plotem (po celé linii) by se osadily
skupiny kefi nesoucich ovocné plody - Slo by
o riizné druhy rybizi/angrestd, ale i malinikd.

Cilem je détem nabidnout pohled na druhovou pestrost

plodd, které je v méstském stylu Zivota vidét pouze v obchodech.

Napad pro Sestku

zvazované misto

pro W(C

pro snadnou

obsluhu od parkovisté

zde tedy musi byt i branka
pro pfistup ze spodni
(dsti zahrady

prostor pro zahradniceni je rozdélen do 3 terasovitych stupiid a poskytuje presné definovand pole 1,5 x 1,5m - vzdy dvé spojend k sobé.
Prostor u zdi se dd vyuZit na dvé fady skupin vina. Ve spodni asti slepého rohu by mohlo dojit k oZiveni plochy vysadbou typu vistarie, ktera by popnula zed

a zdroveii svymi kvéty pfitdhla opylovace.

Spodni hranice pozemku s nékolika Groviiovym kefovym porostem - pozor - zde budeme klast diiraz na druhovou pestrost. Z vnitfni ¢asti smérem na zahradkére
navic s linii nesouci ovocné plody pro dalsi zpracovani.
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CAS VRATIT PRIRODE, CO JE JEJI:

Na pocatku je nedhledny pozemek s druhové velmi chudou neplvodni strani, ktera se stane zékladem nasi zahrady zazrakd. Prozatimni vysadba sestavajici
ze vzrostlych solitérnich stromd a dopInénych mladsimi solitérnimi stromy prolinajici se s naletovou zeleni se stava zakladem nasi zahrady zazrakd.

V prvnim kroku se zaméfime na maximalni vyuZiti a zvétSeni zelenych ploch na tomto pozemku a také systému zadrzeni vody - protieroznim opatfenim.
Volba tvorby teras oddélenych valy ¢astecné zpevnénych nékde skupinou kamend a v pfipadé zahradkai(i dfevénymi bloky jsou tedy jasnou volbou.

V mistech vétsiho pohybu lidi bude trdvnik schopny zvlddat zdtéZ. Na druhé strané pocitdme minimélné s polovinou pozemku, ktery bude v rozvolnénych
liniich stfidat trvalkova spolecenstvi, které budou plynule prechdzet ve smési vhodné pro medonosné opylovace a motyly ¢i skupiny riznych typ( stepnich
travin.

Vhodnym mixem trvalek je zde zajisténo kveteni od jara do podzimnich mésicd. Mimo estetické hledisko, které oceni zejména navstévnici zahrady je zde
Zizalami. Hmyz a dal3i bezobratlé Zivocichy budeme lakat nejen na pfipravenou vysadbu, ale také mnoZstvim vhodnych tkrytdi - hromddky dreva, skupiny
trav, hmyzi domecky, zakomponovéni dfevénych predvrtanych 3palki, které napodobi staré pafezy.

Vyhledové, pokud se povede zrealizovat i plan ozelenéni stfech bytovych domii a projekt zadrZovani destivé vody, pak bychom doplnili i véeli tly.
Do zahrady budeme vracet Zivot. Budky pro ptéky jsou soucsti dalsi kapitoly - ekologicky aspekt.

Nyni ke strom{im. Soucasnou skladbu dfevin je potfeba podrobit ozdravnym a vychovnym feziim, néco malo probrat a predevsim druhové vhodné doplnit.
Tuto ¢ast budeme konzultovat v ramci probihajici tizké spoluprace v rdmi participaéniho projektu ,Stromy pod kontrolou” s ODZP P6.

Specidlni pozornost bude vénovana vybéru vhodnych ke lemujicich pozemek a ohranicujici tak samotnou zahradu. Tyto kefe by mély byt druhové pestré,
lakat svymi kvéty a plodit dostatek bobuli, které poskytnou potravu mnoha druhdm. Nejde o fadni jednodruhovou linii, ktera se cas od ¢asu zastfihne.
Naopak. Druhovd pestrou je maximdIné Zadouci. Stejnou pozornost budeme vénovat i vhodnym podrostovym druhdim, které by doplnili solitérni dfeviny v
mistech, kde by nebyl pohyb obyvatel. Nav3tévnik snadno pozna, kde se ma pohybovat - nizkd trava = seka se = mohu $lapat. Riizné vysoké a predevsim
barevné kvetouci plocha dopInénad vyssimi travinami je pouze pohledovd a poskytujici tak potravu a tkryt drobnym Zivocichdm.

Vzhledem k plose pozemku a ndkladiim s tim spojenym je ziejmé, Ze co do druhové skladby vysadby budeme muset etapovat, ale pfi tom viem chceme
udrzet cilovou myslenku. Chceme zahradu pro dlouhé obdobi a na vyslednou podobu si rdi pockdme.

1Y)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Kontrolni Setfeni na misté
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UdrZba dievin na komunitni zahrad&, Podbaba

4 x Javor mlé¢ (Acer platanoides) pted paletami, hned u parkovisté
- netieba zasahu, stromy maji neddvno proveden vychovny fez
1x Topol ¢erny "Italica’ (Populus nigra var.Italica) u zdi
- netfeba zasahu
1x Javor mlé¢ (Acer platanoides) mezi zdi a topolem
- zdravotni fez, ofez vétvi ke zdi a nad chodnikem
1x Bfiza bélokora (Betula pendula)

- prosychani od $picky, 1ze proschlou $picku odstranit a zapéstovat Spicku novou
- v piipadé kaceni nutno povoleni, obvod 82 cm ve vySce 130 cm nad zemi

4x Javor mlé¢ (Acer platanoides) mensi stromy za paletami
- vychovny fez
3x Trnovnik akat (Robinia pseudoacacia)

- dva vétsi kusy zdravotni fez a vyfezat kofenové vymladky
- jeden mensi kus skacet

5x Lipa srd¢ita (Tilia cordata)
- vychovny fez
Pies 40 kusti javoru mlé¢ (Acer platanoides) horni haj (lesik z javoru)

- 8xsilngjsi kusy javoru doporucen zdravotni fez
- Cca 20 kusut javoru mezi jasany a lipou skacet, jasany a lipa budou vyrazngji
prosperovat jako solitéry

2x Jasan ztepily (Fraxinus excelsior)

- zdravotni fez, ofez vétvi smérem k domu
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PRVOTNI SMESY PRO DOPLNENI K TRVALKOVYM ZAHONUM - LOUKA PRO MOTYLY

ZaloZeni kvétnaté louky pro vyvoj a vyZivu motyl{ vychdzi z ndrokd na dostatek potravy pro housenky i dospélce. Kompromisem
mezi secenim a spustnutim louky bez sekani je ponechani casti louky neposecené od konce cervence jednoho roku do roku
ndsledujiciho. Potom tento porost posekat a nechat sousedni kus porostu opét neposeceny pies cely rok. Tak se zachova pestrost
louky i pastva pro nejriiznéjsi Zivacky.

Specifikace:
. SloZeni: bukvice Iékai'ska (Betonica officinalis), cesnek hranaty (Allium angulosum), Cicorka pestra (Securigera
varia), devaternik velkokvéty (Helianthemum grandiflorum), divizna cern (Verbascum nigrum), dobromysl obecnd
(Origanum vulgare), hadinec obecny (Echium vulgare), hrachor lu¢ni (Lathyrus pratensis), hvézdnice chlumni (Aster
amellus), hvozdik kartouzek (Dianthus carthusianorum), hvozdik kropenaty (Dianthus deltoides), chlupacek
oranzovy (Pilosella aurantiaca), chrastavec rolni (Knautia arvensis), chrpa lu¢ni (Centaurea jacea), jetel horsky
(Trifolium montanum), jetel lucni (Trifolium pratense), jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata), kmin kofenny
(Carum carvi), kohoutek lu¢ni (Lychnis flos-cuculi), koptretina bilé (Leucanthemum vulgare), kozi brada lu¢ni
(Tragopogon pratensis), kozinec sladkolisty (Astragalus glycyphyllos), krucinka barviiska (Genista tinctoria), krvavec
toten (Sanquisorba officinalis), Inice kvétel (Linaria vulgaris), lomikamen zraty (Saxifraga granulata), matefidouska
vej(ita (Thymus pulegioides), mrkev obecna (Daucus carota). oman vrbolisty (Inula salicina), prvosenka jarni
(Primula veris), routa vonnd (Ruta graveolens), rozchodnik veliky (Hylotelephium maximum), rozrazil ozankovy
(Agrimonia eupatoria), sesel sivy (Seseli osseum), silenka nadmutd (Silene vulgaris), silenka nici (Silene nutans), sléz
velkokvéty (Malva alcea), smolnicka obecnd (Viscaria vulgaris), svizel syfistovy (Galium verum), Salvéj lucni (Salvia
pratensis), Stirovnik riizkaty (Lotus corniculatus), Stovik kysely (Rumex acetosa), tfapatka bledé (Rudbeckia
palida), tfapatka nachové (Rudbeckia purpurea). Travy 20%: tuzebnik obecny (Filipendula vulgaris), drocnik bolhoj
(Anthyllis vulneraria), vicenec ligrus (Onobrychis viciifolia), vikev ptaci (Vicia cracca), kostfava cervend (Festuca
rubra), kostfava ovci (Festuca ovina), lipnice lucni (Poa pratensis), poharika hiebenité (Cynosurus cristatus), psinecek
vybéZzkaty (Agrostis stolonifera), smélek Stihly (Koeleria macrantha), svefep vzpfimeny (Bromus erectus), tomka
vonna (Anthoxanthum odoratum), trojStét Zlutavy (Trisetum flavescens), tfeslice prostfedni (Briza media), vélecka
prapotita (Brachypodium pinatum)
nacca5m2

LOUKA PRO OPYLOVACE

Smés je vytvorena z letnicek s drobnym kvétem a jeji sloZeni zarucuje kveteni po celou dobu vegetacni sezdny. Barevnost je pestrd, pfipominé rozkvetlou louku.
Sndsi i suchd stanovisté. Je slozena predevsim z chrpy (Centaurea cyanus), lokanky (Clarkia), iberky (Iberis umbelata), cernuchy (Nigella damascena), méku
(Papaver somniferum), Inice (Linaria), 3alvéje zahradni (Salvia horminum) a ostélky (Zinnia elegans) drobno i velkokvété. Tyto druhy velmi radi navstévuji riizni
opylovadi, vyhledavaji ji i motyli. Je skutecnou hostinou pro tyto obyvatele zahrady. Porost zvySuje biodiverzitu prostredi. Je mozné ji pouzit i jako fezanou do
vazy. Baleni 10 g staci na oseti plochy cca 5 m2.

Vysev a péce: ZaloZeni letnickového zahonu je velice snadné. Smési mlizeme vysévat od poloviny dubna do poloviny kvétna a jiZ za 6-8 tydni zacinaji kvést. Pred
vysevem pozemek odplevelime a vyhnojime mineralnim hnojivem (cca 20 g/m” Cererit). Na takto pfipravenou plochu jiZz miiZeme vysévat. Doporuceny vysevek
je 2 g/m” (u smési Gerilovéa 1-2 g/m?), pokud chceme velice husty porost, miizeme vysevek zvysit az na 5 g/m”. Vysetou smés je nutné zasekat hrabémi,
uvalcovat a je moZné ji zalit. Vysev je tedy podobny jako pfi zaklddani okrasného travniku. Staci pouze jedno odpleveleni béhem celé vegetacni sezény, protoze
po zapojeni porostu se jiz plevele nemaji anci prosadit. Zalévame do doby, neZ rostliny dosahnou vysky cca 15 cm a v obdobi dlouhotrvajiciho sucha i v priibéhu
vegetace.

SloZeni:

SloZeni: z chrpy (Centaurea cyanus), lokanky (Clarkia), iberky (Iberis umbelata), ¢ernuchy (Nigella damascena), maku (Papaver somniferum), Inice (Linaria),
Salvéje zahradni (Salvia horminum) a ostélky (Zinnia elegans)
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PRVOTNI SMESI PRO TRVALKOVE ZAHONY.

Podle Ing. Adama Barose (Dendrologicka zahrada Priihonice) : ,Novy typ trvalkového zahonu je nazyvan ,smiseny trvalkovy zahon” a oproti klasickému
trvalkovému zahonu se liSi v fadé parametrd. Ve smiSeném trvalkovém zahonu jsou vyuzivany zkuSenosti z ekologie, fytocenologie, botaniky, sukcese a ty jsou
zkombinovény s pozadavky na estetické a péstitelské vlastnosti a pozadavky. Vysadby v maximalni mozné mife vyuzivaji pfirozeného charakteru riistu a Zivotni
strategie rostlin, coz ve vysledku vede ke snizeni potiebnych zasahd do vysadby ze strany ¢lovéka a tedy ke snizeni nérokd na tdrzbu vysadby. Tyto smési se
zpravidla sdzi bez osazovaci pldnu (coz také useti ndklady na zaklddani), jsou vhodné pro pIné oslunéné, na Ziviny chudé, vysychavé stanovisté jak ve méstech a
vefejné zeleni, tak i pro mensi obce a soukromé zahrady. Vysadby jsou mulCovany vrstvou Stérku, kterd omezuje vyskyt plevele a zaroven chrani pldu pied
vysychanim. Z&hon neni zavisly na zalivce ani hnojeni, idrzba je extenzivni. Technologie téchto vysadeb se velmi osvédcila a v poslednich cca 10 ti letech vyrazné
podpofila vysadby trvalek jak ve verejné tak i v soukromé zeleni. V poslednich letech, kdy se v priibéhu sezony opakuji delSi obdobi sucha je vyhoda téchto

vevs

vysadeb jeSté mnohem patrnéjsi. Zahony predstavuji také vyrazny pfinos pro posileni lokalni biodiverzity zejména bezobratlych Zivocichti. Smidené trvalkové
zahony v urbannim prostredi Ize také velmi dobfe vyuZit jako prvek pro rychlé zasakovani srazek do pdy a tedy pro lepsi hospodafeni se srazkovou vodou ve
méstech, coz je také velmi aktudlni téma. Vhodné sestavené zahony lemujici komunikace |ze také vyuzit jako jeden z prvki snizujicich prasnost ve méstech a to
tésné u mista jeho vzniku, vozovky. Pro spravné fungovani smiSenych trvalkovych zahond je ale nutnd velmi dobra osobni zkusenost s danymi druhy a odriidy

trvalek, cibulnatych, hliznatych rostlin a dfevin a také znalost jejich vzajemné interakce aby vznikl funk¢ni a harmonicky prvek.

(zdroj: CESKA TECHNOLOGICKA PLATFORMA ROSTLINNYCH BIOTECHNOLOGII)

Pro zahradu zvazujeme vyuZiti nékteré ze tfi smési pfipravenych v Priihonicich.

Zde chceme zminit, Ze na druhové skladbé bychom rddi pracovali s experty

pro tuto oblast, a Ze vyslednou kombinaci bychom rddi vidéli v nestejnomérnych vyskdch
rostlin, v proménlivych barvach v priibéhu roku a s podzimnim zabarvovanim okrasnych trav.
Prevazujici barva by méla byt typicka pro barevnou Skélu rostlin v piivodnim osazeni
typickém pro tuto oblast.

METODIKA Z ROKU 2018 K NAKLADUM:

Naklady na zalozeni smiSeného trvalkového zahonu v podrostu jsou v podstaté
shodné se zaloZenim jiného typu trvalkovych vysadeb na dané lokalité. Jednou z
nejvyraznéjsich polozek je pfiprava stanovisté v kofrenovém prostoru vzrostlych
drevin. Podle moZnosti vyuzit mechanizaci, respektive rucni prace se cenu zaloZeni
bude pohybovat okolo 850,- K¢ bez DPH na 1 ma.

Ndaklady na udrzbu podrostovych vysadeb v
sobé zahrnuji zakladni pracovni operace jako je

Bal Foing predzahrdka Rozkvetly venkov Dédedkiv zéhon pfedjarni sestfih suché biomasy, pleti vysadeb cca
p— Pps—— Taxon ks/160m? Taxon ks/100m? 3x ro¢né, pripadnou zalivku, doplnéni mulce (1x za
— ‘ : o ) : - ; ; 2-3 roky). Tato zakladni udrzba vyjde na cca 3-6

Avhiitfew” Coionalivn Guld & Aquilenia visigreic < Anophalis morgaritacea Neuschnee 45 min /m2 /rok K tomuto zakladnimu V\'/étu sev
Awrw roseu* Niged 5 i i . . s - - v . ) ;s v . v Vil s 2
» - Anephalis morgaritacca Newschnee A< Aquilegio vulgaris L méstskych podminkdch vefejné zelené zapoditava
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ORIENTACNITYPY KERU

Hlosina okolicnata 'Fortunella - odriida, kterd je neobvykla pro zbarveni
plodd, ty jsou Zluté. Plody zraji v zafi a Fijnu. Kef narlistd az do vysky
2,5-3 m. Ma kopinaté listy s vinitymi okraji, 6-7 cm dlouhé. Na vrchu jsou
SedoZluté a na spodni strané jsou pokryty stiibrnymi vlasy. Casem se stavaji
Zlutymi. Kvete na prelomu dubna a kvétna. Kvéty jsou bilé nebo nazloutlé,
trubkovité. Vydavaji pifjemnou vini. Plody jsou jedlé, sladkokyselé. Mohou
byt konzumovany Cerstvé nebo dale zpracovdvany. Odriida je samosprasnd,
samotné péstovani je nendrocné. Pro zvy3eni vynosu je vhodné sézet dva
kefe vedle sebe.

Péstovani: Vhodna do vSech typli pdd. Snese i méstsky znecistény vzduch.
Mirné profezani se doporucuje u mladsich sazenice. U star3ich by
proiezavani snizovalo plodnost. Prosperuje na slune¢ném a teplém
stanovisti

Moruse cerna 'Trnavska'-jeden z nejzddanéjSich kultivaru moruse cerné,
vyznadujici se svymi 3-5cm velkymi plody, s vysokym obsahem sacharidi (az 8%). Ty
dozrdvaji v priibéhu Cervna az fijna. Rostlina tvoii opadavy strom nebo kef, dortista do
vysky 2-4m. Dospély strom dokdze piinést 100-200kg ovoce v priibéhu sezony. Rist
je velmi pomaly, zhruba v 10ti letech dosahuje vysky okolo 3 m.
Péstovani: morusovnik pottebuje spiSe teplejsi oblasti, proto se jim dobfe dafi ve
vinaiskych oblastech. Plody se konzumuji v Cerstvém stavu nebo jsou vhodné k
dalSimu zpracovani - kompoty, marmelddy, vhodné jsou i k suseni. Vysazujeme je na
teplé a slunné stanovisté, snese i polostin. Jsou nendrocné na piidu, snesou i sussi,
piscitou. Rostlina je mrazuvzdorna.

Visen kefovd 'Carmine Jewel' - rand odrida kefové visné. Vysoce
odolnd mrazu a chorobdm. Doriista vysky okolo 2 metrd. Plody jsou
Stavnaté, tmavé barvy, hodi se na koldce i do dZzemd. Sklizi se okolo
15 kg plod z jednoho kefe. IdedIné péstujeme na svétlém stanovisti
v kvalitni zeminé. Sklizefi provadime v srpnu. Rez provédime pouze
prosvétlovaci, aby kef nebyl pfilis husty.

Muchovnik OlSolisty Amelanchier alnifolia 'Thiessen' Nendrocny kef dordistajici do vysky 3 - 4
m. Zraje na konci Cervna. Je samosprasny. Plody jsou kulaté, mirné zplostélé. Barvu maji
modrofialovou. Jsou sladké a lahodné. Jedna se o velmi plodnou odridu.

Hlosina okolicnata 'Sweet nad Sour' - nové vyslechténd odriida. Kvete vonavymi
medonosnymi kvitky. Zraje od konce zdfi. Plody jsou velmi chutné, vhodné na
dezerty, ale i ke zpracovani napt. do dZzemd. Plody jsou Iécivé, maji vysoky obsah
karotenoidti a dalSich zdravi prospésnych latek, pisobi jako pfirodni antioxidant.
Plody se mohou na kefi nechat pfejit mrazem, potom jsou jesté sladsi. Tato odriida
dordista cca 3 m vysky a 2 m Sitky.

Péstovani: Vhodnd do viech typli pdd. Snese i méstsky znecistény vzduch. Mirné
profezani se doporucuje u mladsich sazenice. U starSich by profezavani snizovalo
plodnost. Prosperuje na sluneném a teplém stanovisti.

Kalina obecné 'Harvest Gold' - krdsny, vzpiimené rostouci ke, dordistajici do
vysky az 2m. Ma krésné, dekorativni listy, v jasny, zeleno-Zlutych odstinech.
Na podzim zezldtnou. Tvori velké, ploché shluky bilych kvéti, které se objevuji
v priibéhu kvétna az cervna. Na podzim dozravaji lesklé, cervené bobule.
Péstovani: Tato kalina neni naro¢na na piidni typ. Zem by méla byt propustnd,
piiméfené Zivnd, hnojeni neni nutné, a po vysadbé vihkd, aby dobie
zakorenila. Pro dobry tvar a bohatost kveteni doporucujeme péstovat na
plném slunci, ale zvlddne i polostin. Mrazuvzdornd do cca -34°C.

Rakytnik Resetlakovy Moskevska krasavice. Stiedné rana odrlida,
kterd byla vyslechténa v roce 1997. Kef s kompaktnim ristem dordsta do
velikosti cca 2,5 m. Hnédé, témér beztrnné vétve. Zraje v srpnu .OranZové
plody maji hruskovity tvar a sladkokyselou chut.
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EKOLOGICKY STYL ZIVOTA

BlOtejner umoziuje obcandm sidlisté recyklovat bioodpad ze svych kuchyni a
efektivné vyuzit kompost, ktery se v ném za as vytvofi, pro svoje potieby,

BlOtejner je idedInim feSenim problému s biologickym
odpadem na sidlistich. Diky své prody3nosti Ize uvniti
BlOtejneru biologicky odpad kompostovat stejné jako v
béZném kompostéru

namisto vhazovani bioodpadu do smésného komunalniho odpadu.

Na Podbabé je v tuto chvili jiz 128 rodin zapojeno do shéru bioodpadu do jiz
vybudovaného kompostéru. Zakratko jsme zjistili, Ze zdjem o kompostovani a
mnozstvi je tak veliké, Ze chceme tuto moznost rozsifit mezi ostatni obyvatele
nasi rezidencni Ctvrti.

Cilem je:

- 1) Snizit mnozstvi komundlniho odpadu
2) Umoznit lidem podilet se ekologickém Zivotnim pfistupu
3)  Ziskany kompost chceme vracet zpét do piidy tak, aby prospivala mistni
zelen. Navic - béZnou zvyklosti je v ramci udrzby zelené odvazet bioodpad -
posekanou travu, vétve atd zahradnickymi subjekty na kompostarny. Namisto
toho chceme ziskanou hmotu zpracovat a zpatky zapravit ke stromdm, kefiim,
zdhonim. Proto bychom rozdélili dfevéné kompostéry Ci biotejnery na dva
typy. Jeden Cisté pro odpad z kuchynskych zbytkd, ktery bychom propajili s
chovem slepic. A dalSi typ dopInény Zizalami pro rychlejsi zpracovani kompostu
pro hmotu ziskanou béznou zahradni udrzbou.

vysvétlivkami, co do néj obcané mohou a nemohou
vhazovat.

A

I

Proc chceme na zahradu ¢émelaky?

Existuje mnoho riiznych druhii hmyzu, které by mohly byt pouzivény pro
opylovani rostlin — jako jsou véely, motyli a néktery dvoukfidly hmyz. Oproti
vcelam vSak umi ¢meldk pracovat dvakrat rychleji a ddkladnéji. Navic pro véelu je
napfiklad kvét rajcete velmi mélo atraktivni, protoZe neobsahuje nektar. A nasi
zahrddkafi budou bezesporu kefikova rajcata péstovat. Navic jsou ¢melaci zemni
pro bydleni ve svahu idedIni. V nasich rozvinénych liniich trvalkovych zahoni a
letnickovych smési pro medonosice a motyly se budou citit brzy jako doma.

Cmeliny chceme pofidit ve verzi do zemé, ale budeme zvaZovat u tleky viz nize.
Cmelaky chceme pofidit od Cesky émelak.cz - nejstarsi chov v CR. Jde o émelka
zemniho (Bombus terrestris), mistniho piivodu, ktery neohrozuje nasi

Zaklad kompostu tvofi zemina s jiz nasazenymi Zizalami,
které podstatné urychli proces kompostovéni a neustalym
provzdusiovanim hmoty odstraiuji zdpach a podporuji

“ proces tleni. Samotny BlOtejner bude opatten podrobnymi

biodiverzitu.

Tepelnd ochrana je vyfeSena dvojitou konstrukci stén se vzduchovou kapsou.
Napustén teakovym olejem. Vétraci otvor opatien dvojitou sitkou, coz i¢inné brani
vstupu zavije¢im, mouchdm a dalSim Skiidciim a navic je doddvano vicko pro
ochrannou past. Soudasti tlku jsou také Sroubovaci noZicky, ochrannd klapka a
pozorovaci okénko z polykarbondtu. Vnitfni rozméry jsou 26,226x22 cm. Vnéjsi
rozméry 34,5x34,5%29 cm.
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EKOLOGICKY STYL ZIVOTA - ZAMERENO NA PTAKY A DROBOTINU

Velkou pozornost chceme vénovat pfivedeni ptactva do oblasti nasi Ctvrti. Soucasnd vysazend zeler je ponékud monotdnni a je opfend o solitérni listnaté stromy a trdvnikové plochy. Postupné toto chceme oZivit a zacneme pravé u nasi zahrady. Zde zcela chybi kefovité
podrosty riznych druh, které by poskytovaly tkryt jak drobnému ptactvu, tak tfeba i jezkiim. V oblasti je vidét pouze skupiny strak, které si oblibily lidskd obydli. Presto jim nelze zazlivat absenci drobnych ptaki. Straky na totiz maji mensi vliv nez tfeba kocky, elektrické
vedeni a pfedevsim nedostatek potravy a Ukrytli na jednotvarnych polohdch a zahraddch - ¢asto navic osetfovanych chemii. Navic straky maso potiebuji vétsinou na jare a hnizdi jednou rocné. Drobné ptactvo naopak vyvede mladé i tfikrat, takze vyplenénou snisku nahradi -

Veer

Cervenka obecnd Obyva prostfedi s hustym podrostem, tedy
i zahrady s mnozstvim kefi. Zpiva nejcastéji brzy rano a
rovnéz vecer az do soumraku.

Nase zahrada poskytne utocisté i vcelkam samotarkam —
nejsou Utocné, velmi tcinné opyluji. Pfipravime nejen jim
domecek” ze dfeva vypInény

Dalsi ptaci druhy, které zkusime prilakat:

Kos cerny
Stehlik obecny
Sykora konadra
Rehek domaci
Pénkava obecnd (Fringilla coelebs) Zije vSude, kde Sykora modfinka (Cyanistes caeruleus) hnizdi v dutinach,
jsou stromy. Jeji hnizda jsou thlednd, vystlana tfeba i ve schrance na dopisy. V budce ji staci vletovy
chlupy a pefim, zvenci maskovand mechem a +otvor 27—-28 mm, kam se nedostane vétsi konadra. Casto
liSejniky. Patfi k nejhojnéjsim ptakiim zahrad. ji vidime na koncich tenkych vétvi, kde shira hmyz, viset
hlavou dolii
Jeidi, stvofeni, které se nyni v nasi ctvrti nemé Sanci vyskytovat a pfesto véfime, Ze Jestérky, slepysi, uzovky , kromé zidek, Stérkovist' s volnymi
si do nasi zahrady cestu najde. Pocitdme s travnimi zonami bohatého slozeni, ktera kameny obyvaji také kompost, ¢ast tedy nebudeme prehazovat v
nebude pravidelné sekand a hrabdna a stejné tak dostatek kefi a listi pod nimi Cervnu a Cervendi, abychom uzovkdm neposkodili nakladend
Casem vytvori pfirozené ukryty. JeZci jsou noni hmyzozravdi, ktefi si poradii se vajicka. Casem planujeme na zahradu doplnit také vétsi valouny/
slimaky a drobnymi hlodavci. Pro zahrddkare tedy vitany pomocnik. Pfes den kameny - zvI&sté v centrdIni z6né, kde bude trvalkovo bylinkové
odpocivaji v tkrytu ze suchych vétvi, v klilné ¢i hromadeé listi - a my jim pfichystdme pole a postupné navdzat s takovymi prvky napfic zahradou,
vhodné dkryty. Jezek dokdze denné vyhubit v zahradé 100 az 200 g riizného hmyzu abychom si tyto tvory nejen prilakali, ale také udrzeli.

a Zivocichii (housenek, motyld, ponrav, larev, brouki, Zizal, mysi, slimakd.
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EKOLOGICKA VYCHOVA - PARTICIPACE S DDM - STANICi TECHNIKU

R

DDM hl.m. Prahy

V tuto chvili jiz mame rozbéhnutou spolupraci s DDM, které na nasi

zahradé maiji péstebni truhliky. V konceptu Zahrady zazraki jim

chceme vyclenit prostor, na kterém si budou moci péstovat nejen v novych

péstebnich polich, ale také uZit si radosti z rybizovych ke, strom

merunék, vytvareni pfirodnich ukrytdi pro jezky, hmyz, stavét ptaci budky,
starat se o krmitka.

Velky vyznam zde vidime také v ekologické vychové. A mimo jiné
pravé i kviili spolupraci s DDM bychom chtéli poridit jiz zmifovany
biotejner pro kuchynské zbytky a k tomu navazat prostorny kurnik
s velkym vybéhem.

Ukdzkou druhové pestrosti slepicek chceme zaujmout predevsim déti, které
v méstském prostredi se slepici do styku vétSinou nepfijdou a vajicka znaji
jen balend z obchodu.

Investice do prvkd a cinnosti spojenych s ekologickou vychovou a pfirodnimi prvky

ve vstupni etapé pocita s odhadem cca 300.000 K, cozZ piii poctu 2500 obyvatel

Cini investici cca 120K¢ na obyvatele.

Ano, bude zde potfeba pocitat s udrZovacimi naklady, ale vzhledem

k typu vysadby trvalek apod, jde o investice v delSim horizontu 10let.

Krasné reseny a prostorny kurnik s opravdu velkym vybéhem, ktery zajisti jak
dostatek prostoru pro hrabéni slepic, tak i velky pfisun cerstvého vzduchu. Kurnik
disponuje veSkerym vybavenim pro tispésny chov slepic, ale i kvocny s malymi
kuratky. (Pojme az 16 slepic) Diky skidpéci stiese se vam z kurniku budou dobie
shirat vejce a ani nebudete mit Zadny problém s jeho Cisténim a dezinfekci. Drevo je

zakonceno zmékcenymi rohy, aby nedochézelo k drazu.

Rozmér 265*260%*180. Prislusenstvi. Vybéh, rampa, snaskova hnizda, trusnik,

skldpéci stfecha, hiady, vétraci okénko.

Kufice modra
Vynikd vysokym Cislem snasky.
Atraktivni Sedé zbarveni.

Kufice kropenata
Nendrocnd na chov. Vysoké
snaska, atraktivni zbarveni.

Vicekomorovy kompostér navrzen na miru méstskému prostiedi. Jednotlivé komory jsou uzaviratelné a
chranéné proti vniknuti nezadoucich hlodavcl. Na kompostéru nenajdete Zadnou skulinu, v3echny otvory jsou
chrénény pevnym pozinkovanym pletivem s drobnym okem. Drevo je o3etfené Inénym olejem, aby déle odolalo
povétrnostnim vliviim a kompostovacim procesiim. Jiz jeden kus jsme odebrali od KOKOZA integracni dilny, se
kterou spolupracujeme. Tento druh potiebujeme jesté v 1-2 kusech.

AR

Kufice Isabrown
Vhodna pro zacatecniky.
Vysokd snadka - iv zimé.

Kufice Sussex
Vhodné pro zacatecniky.
Atraktivni vzhled.

]

Slepicky chceme krmit
kombinaci kuchyniskych
zbytk{, doplikového krmiva,
kopfivami ...

U
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https://www.slepicar.cz/drubez/hrabava-drubez/slepice/

EKOLOGIE - POHLEDY

Hamaky ve stinu strom{ poskytnou
misto na relax s knizkou i bez ni.

Nejenom rodice s détmi, ale také
¢ nasi seniofi oceni dopInéni zahrady
lavickami a tieba také hamakami.

Moznost jen tak se posadit na vzduch
zde v nasi Ctvrti totiz zcela chybi.

vlevo od vstupu by byla zéna podél cihlové stény z vyskladanych jednotlivych prvki

Citajici kurnik s biotejnerem, na ktery by navazovaly stani na kompostéry.

déti zfad DDM STANICE TECHNIKU
zde budou mit moznost
péstovani v truhlicich,

starost o slepicky,

vyuku kompostovani a dalSi

pro déti z misti ¢tvrti bude atraktivni pfinaset kuchynské zbytky
a sledovat rist a Zivot riznych druhd slepicek piizivujicich se
na donesené potravé

R

DDM hl.m. Prahy

jiz pro prvnim zavedeni
kompostéri se ukazalo,

jak obrovsky zdjem zde

ze strany obyvatel o jejich
vyuZiti je. Navrzend kapacita

1 biotejneru a dalSich

® 2 kompostérdi bude

nasimi 2500 obyvateli vitdna.
Secend zelen z predzahradek tak jiz
nebude mizet mimo nasi ¢turt,

ale naopak se vréti v rozloZzené
formé zpét do do nasi zelené.
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INVESTICE I. ETAPA
UVAHA

Celkovou realizaci konceptu zahrady navrhujeme provést ve dvou etapach. Prvni
etapé, kdy potésime obyvatele co nejdrive tim, Ze jim dodame to, co zde
chybi - prostor pro hry a prostor pro sport. Ve druhé etapé bychom se
soustredili jiZ na parkovou tipravu, kterd je spojena s terénnimi tpravami,
vybudovdnim Cdsti pro setkdvdni a zdzemi pro komunitni zahradniceni.

V prvni etapé bychom z hlediska zelené bychom realizovali selekci stromd, zdravotni
fezy, zakraceni vétvi. Radi bychom v této Casti jiZ realizovali vysadbu kefii
oddélujicich ¢ast zahrady od bytového domu.

Tyto Gpravy by mély dvoji efekt. Kladné pfijeti ze strany obyvatel a také jiz zlepSeni
pfirodnich podminek pro vyskyt drobného ptactva a dalSich tvord Zijicich v blizkosti
lidskych sidel. Pokud bychom se soustredili na horni ¢ast pozemku, kde neni tfeba
vyraznych terénnich prav, tak bychom se sméle mohli pustit do téchto bod:

MiSTO PRO HRY 190.000 K¢
balancni lanové prolézacky a velkou skluzavku pro déti

MiSTO PRO SPORT 350.000 K¢
posilovaci stanice pro déti a dospélé

PRIRODA

rezerva na vysadbu plodicich kefii 40.000 K¢
rezerva na profezy stromii 40.000 K¢
dosadby smési/travy 40.000 K¢
MiSTO SETKAVANI

4 piknikovych stold / pro 8 lidi - 18.000 K¢
pevné lavicky pro stanovisté - 8 kusi 48.000 K¢
hamaky 2x 600 K¢
grily 1x 6.000 K¢
MiSTO PRO EKOLOGICKOU VYCHOVU

biotejner 44.360 K¢
kurnik a rezerva na slepice/krmeni 31.927 K¢
vicekomorovy kompost 51.180 K¢
ODHADOVANY INVESTICNI RAMEC 942.600 K¢

Inteligentni WC - zde bychom ocenili, kdyby méstské ¢ast mohla

pro tento koncept doplnit o inteligentni WG, kterym byly vybaveny

i jiné Ctvrté v ramci Prahy 6. Vefejny prostor s takovou pohybovou funkci by mél
toaletu mit zajiSténou. Jinak ndm ndvstévnici zlikviduji prilehlou zelen.

ZAVEREM
Doufame, Ze véas nas zamér oslovil.

Kdybyste pfesto méli pochyby, zkuste se podivat na to, jak tento kout nasi pfirody vypadd nyni.
Ted'si vybavte 2500 obyvatel nasi ctvrti.

Obyvatel, ktefi jiz nyni zkousi aktivnim pfistupem zlepsit Zivotni prosttedi kolem sebe.
Pomyslete na déti, které si nemaji kde hrét, jednotlivce i rodiny, které si nemaji kde posedét
venku na vzduchu nebo si i protdhnout své télo, nad3ence, kterym chybi kapacita pro ukladéani
bioodpadu a prostory pro vétsi zahradniceni.

A posudte sami. NezaslouZi si tento verejny prostor podporu?

DOVOLTE NAM TVORIT PRIBEH TETO CTVRTI
A POMOZTE NA SVET VIZI PRIRODNIHO A BARVITEHO PROSTORU
S KAZDODENNIMI PRIBEHY ZVANOU ZAHRADA ZAZRAKU.

Zavérem stvrzujeme zamér, aby v dalSim kroku se naplnila vize a postupnd realizace celého
predstaveného konceptu. V pfipadé vaseho zdjem, vyhled investic pro II. etapu najdete na dalsi

strané. *Stvrzujeme, Ze u Il. etapy pocitdme s financovdnim z vice zdrojii.
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INVESTICNI PREDPOKLAD 1. ETAPY - SLOUZI JAKO ORIENTACNI PREDSTAVA BUDOUCICH INVESTIC PO DOKONCENE 1. ETAPE

MISTO SETKAVANI
II. ETAPA:

VI etapé se soustfedime pfedevsim na terénni tipravy, vysadbu zelené, tvorbu

zézemi pro setkavani obyvatel, ¢ast pro komunitni zahradkareni. Zeminu ziskame od

nékterého developera bliZe v okoli. Pro vytvofeni lavic - zdkladniho formovani

terénu by tak byla vyuZita zemina z pfilehlé oblasti. Naklady by byly spojené pouze s

manipulacni technikou/praci. Na sloZeni zelené a planu osazeni chceme Gzce
spolupracovat s odborem Zivotniho prostredi. Seznam druhi/rostlin jsme schopni
doplnit. NiZe jen uvadime strucny skupinovy odhad jako nutny zaklad.

terénni upravy svahu hruby odhad

navezeni podkladové zeminy pro formovani terénu zkusime zdarma

technika pro Gpravu 7dni, bagr/valec 140.000 K¢
smykovy nakladac pasovy 50.000 K¢
privezeni kvalitniho substratu pro zatravnéni

cca 375 kubikd (vyméra 50*50m x 15cm) - cca 600t cca 629K¢ /tuna 225.000 K¢

cca 30 obratek 8kolového nakladniho auta  cca 1500/auto 54.000 K¢
runi manipulace se zeminou nékolik lidi/3dny 25.000 K¢
Stérkovd frakce 32/63 (20cm/m2) cca 375K /t - (40k=64t) = 25.000 K¢
Stérkova frakce/mlat 0/32 (15cm/m2) cca 260K¢/t (500m2=75k=120t)  35.000 K¢
nakladni auto 7x 12.000 K¢
vysadba:

merunka Velkopavlovickda ~ 2x299 598 K¢

merurika Madarska 2x299 598 K¢

cerveny rybiz "FRANKEN WONDER" 5x69 345 K¢

cerveny rybiz ranny -JONKHEER VAN TETS 5x69 345 K¢

cerveny RONDOM

cerveny ROVADA

rybiz JOSTA 10 x 69 690 K¢

malinik POLKA 40 x 49 1.960 K¢

Hlosina okoli¢nata Fortunella  5x 299 K¢ 1.495 K¢

Hlosina Sweet Sour 5x299 K¢ 1.495 K¢

Moruse ¢ernd Trnavska 3x200 K¢ 600 K¢

Kalina Harvest Gold 10x 199 1.990 K¢

visen kefova 5%329 1.645 K¢
muchovnik ol3olisty Thiesen 10*189 1.890 K¢

Rakytnik fesetlakovy Moskevska krasavice 20%149 K¢ 2.980 K¢

vrtana studna

pokud by hydrogeologicky prizkum potvrdil moznost vrtu  100.000 K¢
pokud by byla studna - mohlo by se zvdZit pitko pro lidi (budouci)

Odhadovany naklad 450-700. 000 K¢

PRIPRAVA SITUACE MISTO VYUKY K EKOLOGICKEMU MYSLENI
I1. ETAPA: A PRiIRODNi PRVKY

premistitelné lavicky - 8kusii / 4 lidi  rezerva 48.000 K¢ II. ETAPA:

grily 2x 12.000Ke ¢melin do zemé typ Schwegler

stavba podia (zvaZujeme pouZiti palet) 30.000 K¢

inteligentni wc (pokud nebylo zajisténo pro l.etapu hmyzi domedky

ptaci budky/krmitka

Odhadovany naklad 90.000 K¢ zdsoby krmiva/napdjecky/dopliiky

Smés LOUKA PROMOTYLY ~ 62K¢/5m2

Rezerva pro nékterou z typ(i smésnych trvalkovych vysadeb
Provéfili jsme fadu firem s certifikacemi a referencemi 850K¢ /m2 -

pro realizaci sestav z balancnich prvk(i v materidlové skladbé
drevo a lana, dopInéné modulem dlouhé skluzavky. K dispozici
mame rlizné typy sestav a jejich nacenéni

Odhadovany naklad

II. ETAPA:
Balancni sestava pro déti s umisténim mezi stromy
Odhadovany naklad 120.000 K¢

MISTO ZAHRADKARU
II. ETAPA:

vyplitovaci dievéné prvky pro zpevnéni svahu 150.000 K¢
substrat pro péstovani zeleniny 30.000 K¢
drevéné stupné/schody - svépomoci - pouze material

paletovy plot (vlastni zdroje) - nutnost spojovacich materild,
branka/kovani 20.000 K¢

Odhadovany naklad 200.000 K¢

* 0dhad vyse investice II. etapy je zatim orientacni, nebot pro presné spocitani naklada je treba udélat vyskopis/polohopis/projektové
zpracovani studie. Od toho se odvine vysledné mnozstvi hmot. Predpokladame troven kolem 1MIO. Plijde o investici spojenou s
vysokou uZitnou hodnotu veiejného prostoru, ktery bude slouzit dalSim generacim. Véfime, Ze celkovy koncept ma silu
na to, aby se stal zdrojem inspirace feSeni verejného prostoru pro dalsi ctvrti. Stvrzujeme, Ze pocitame u ll. etapy

s financovanim z vice zdrojii.

2.695 K¢

6.000 K¢
6.000 K¢
5.000 K¢

200.000 K¢

219.695 K¢

Predkladatel:
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